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Vocé pode, o Parans pode, nés podemos.
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25 DE NOVEMBRO


Dia Nacional do Doador de Sangue 








                                                               Atitude   Cidadania


P                                                         PARA O TRABALHADOR DA INDÚSTRIA


         


 Londrina, Paraná, Novembro de 2012











COMO SER UM DOADOR DE SANGUE?





Ter entre 16 e 67 anos. 


(Menores de 18 anos deverão preencher o consentimento formal e estar acompanhado pelo responsável legal);





Pesar mais que 50kg e estar em boas condições de saúde;





Apresentar documento oficial com foto (RG, carteira de motorista com foto, carteira de trabalho);





Estar alimentado, aguardando 3 horas após refeição rica em gordura;





Ter dormido bem na noite e não ingerir bebidas alcoólicas nas 24hs que antecedem a doação;





Não estar grávida, não estar amamentando e já terem se passado pelo menos 3 meses de parto ou aborto;





Antes da doação você vai passar por uma entrevista de triagem clínica, na qual podem ser detectadas algumas condições adicionais que possam impedir sua doação. 





A idade máxima para a primeira doação de sangue é 60 anos e os que já tiverem doado pelo menos uma vez antes dos 60 anos poderão doar até a idade de 67 anos.





Após cada doação serão realizados serão feitos alguns exames em seu sangue como: Tipagem sangüínea, Pesquisa de anticorpos, Teste de Coombs Direto, Fenotipagem, Testes para: Hepatite B, Hepatite C, Doença de Chagas, Sífilis, HIV (AIDS), HTLV I/II;





Fonte: Hemepar











DESAFIO DO PLANETA


 


A maior reunião de chefes de Estado e governos, que aconteceu na sede das Nações Unidas em 2000, resultou na aprovação da Declaração do Milênio, um documento que deu origem aos 8 Objetivos de Desenvolvimento do Milênio (ODM) e reúne as várias metas para que todos os países participantes, inclusive o Brasil, se comprometeram em cumprir até 2015.
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COMBATE AS DOENÇAS




















HEMOCENTRO REGIONAL DE LONDRINA


Rua Cláudio Donisete Cavalieri, 156


Jardim Aruba (prédio anexo ao HU)


  


Horário de atendimento


segunda à sábado


8:00hs às 17:30hs


*Exceto feriados nacionais e acadêmicos da UEL


Tel 3371-2218 e 3371-2465


� HYPERLINK "http://www.uel.br/hu/hemocentro" �www.uel.br/hu/hemocentro�


� HYPERLINK "mailto:hemocentrohu@uel.br" �hemocentrohu@uel.br�


� HYPERLINK "https://www.facebook.com/" \l "!/groups/239908826043642/" �https://www.facebook.com/#!/groups/239908826043642/�
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